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UNA NUEVA FORMA DE CONCEPTUALIZAR Y DE MEDIR LA DISCAPACIDAD EN CHILE
El Primer Estudio Nacional de la Discapacidad en Chile tiene como Objetivo General:

Conocer la prevalencia de la discapacidad en sus diversos tipos y grados; y la medida en que esta
condicion afecta a las personas en las distintas dimensiones de su vida.

Para esto, la definicion conceptual del estudio, asi como su instrumento de recoleccion de informacion, se
encuentran basados en la “Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la
Salud (CIF)" promulgada por la Organizacién Mundial de la Salud y la Organizacién Panamericana de la
Salud (OPS-OMS, 2001).

El Estudio Nacional se realiz en base a un disefio muestral que permite representar a la poblacion
nacional, urbano y rural, y representacion de todas las regiones del pais, encuestando a 13.767 hogares,
con un nivel de confianza de 95%.

Definicion de Discapacidad:

"Discapacidad es un término genérico, que incluye deficiencias de las funciones ylo estructuras
corporales, limitaciones en la actividad y restricciones en la participacion, indicando los aspectos
negativos de la interaccion entre un individuo (con una "condicion de salud") y sus factores contextuales
(factores ambientales y personales)”.

En este sentido Persona con discapacidad seria aquella persona que presenta deficiencias de sus
funciones y/o estructuras corporales, limitaciones en sus actividades y restricciones en su participacion,
como resultado de la interaccion negativa de su condicién de salud y los factores contextuales
(ambientales y personales) en los que se desarrolla.




RESULTADOS
1. ¢CUANTAS SON LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN LA IV REGION?

El 12,9% de los chilenos y chilenas viven con discapacidad, lo que supone 2.068.072 personas. Es decir,
1 de cada 8 personas presenta esta condicién. A su vez, en la IV Region el 13.1% de la poblacién
regional presenta discapacidad; viven 80.683 personas con discapacidad. Se observa, entonces, que la
IV Region presenta una tasa de discapacidad bastante similar a la tasa nacional de discapacidad.
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2. GRADOS DE DISCAPACIDAD

De las personas de la region, un 7.1% presenta un grado leve de discapacidad; 3.8% moderado y 2.4%
severo. Es decir, 43.241 personas presentan alguna dificultad para llevar a cabo actividades de la vida
diarial, sin embargo la persona es independiente y no requiere apoyo de terceros y puede superar las
barreras del entorno (discapacidad leve). Hay 22.997 personas que presentan una discapacidad
moderada, es decir, una disminucion o imposibilidad importante de su capacidad para realizar la mayoria
de las actividades de la vida diaria, llegando incluso a requerir apoyo en labores basicas de auto cuidado
y supera con dificultad sdlo algunas barreras del entorno. Por (ltimo, 14.445 personas por su
discapacidad severa, ven gravemente dificultada o imposibilitada la realizacién de sus actividades
cotidiana, requiriendo del apoyo o cuidados de una tercera persona y no logra superar las barreras del
entorno o lo hace con gran dificultad.

Al comparar los grados de discapacidad de la IV Region con los del total del pais, notamos que la
discapacidad es menor en la Region, en los grados leve y severo, pero en los moderados se observa
medio punto porcentual mayor.

Prevalencia discapacidad segun grados.
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1 Actividades de la Vida Diaria-AVD: Aquellas que son comunes a todos los ciudadanos. Actividades basicas de Auto cuidado
(vestirse, comer, aseo personal, etc.) y otras AVD como el estudiar, trabajar, realizar tareas del hogar, comunicarse, realizar
actividad fisica y de ocio, entre otras funciones vitales de la vida diaria.



3. HOGARES DONDE VIVE AL MENOS UNA PERSONA CON DISCAPACIDAD.

De un total de 171.677 hogares en la Region, en 61.819 hogares vive, al menos una persona con
discapacidad, es decir 1 de cada 3 hogares de la Regi6n, presenta al menos un miembro con
discapacidad, lo que representa el 36% de los hogares de la Region. Los graficos que se presentan,
representan la diferencia que tiene la IV Region en comparacion con el total de hogares en Chile.
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4. SEXO

La distribucion de la Discapacidad por sexo de la IV Regidn se presenta bastante similar con la
distribucion por sexo a nivel nacional. En Chile las mujeres con discapacidad alcanzan el 58.2% de la
poblacidn, en la IV Region representan el 57.7% de las personas con discapacidad. A su vez, los
hombres con discapacidad en Chile, representan el 41.8% de las personas con discapacidad, mientras
que en la IV Regién alcanzan el 42.3%. En nimeros, las mujeres con discapacidad en la Regién son
46.579 y los hombres 34.104.

Discapacidad por Sexo. PcD en Chile Discapacidad por Sexo. PcD en IV Region

Hombres Hombres
41,8% 42,3%

Mujeres

Mujeres
57,7%

58,2%

PREVALENCIA DE DISCAPACIDAD S’EGUN SEXO.
TASA POR 100 HABTS. IV REGION. 2004

Sexo PcD Tasa x 100 (PcD) Poblacién Regional
Hombre 34.104 112 303.825
Mujeres 46.579 15.1 307.892
Total 80.683 131 611.717

La tasa de prevalencia de Discapacidad en las mujeres de la IV Region, es de 15.1, mientras que en los
hombres de la region, es de 11.2. Es decir, de cada 9 hombres de la IV Region, uno presenta
discapacidad, en cambio, 1 de cada 7 mujeres de la Region presenta discapacidad.

Dado que la diferencia de tasas de prevalencia de Discapacidad entre hombres y mujeres es
estadisticamente significativa, es de considerar que la IV Regién sea mas incluyente con los varones con
discapacidad que con las mujeres con discapacidad y ofrezcan por tanto, mas oportunidades a los
hombres que a las mujeres. En términos de promover las oportunidades de inclusion, los esfuerzos deben
concentrarse mayormente en las mujeres con discapacidad.



5. EDAD

La distribucion de las personas con discapacidad de la IV Region segun rangos etareos?, permite apreciar
que el 48.1% de las personas con discapacidad se encuentran en edad adulta (entre 30 y 64 afios) y que
el 87% de la poblacion con discapacidad de la regién tiene mas de 29 afios.
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La tasa de prevalencia en los menores de 6 afios de la IV Region es de 1.9, muy baja en comparacion a
la tasa de prevalencia del total de las personas con discapacidad de la regién. A su vez, el 4.3% de los
nifio/as entre 6 y 14 afios presentan discapacidad.

Destaca la prevalencia de discapacidad en el adulto mayor: dos de cada 5 personas mayores de 64 afios
en la Region, presentan discapacidad. Esta prevalencia es casi 3 veces mayor que la prevalencia total de
la regién.

Asi cobra importancia los esfuerzos de mejorar el funcionamiento humano con este grupo etareo. La
atencion al adulto mayor con Discapacidad de la IV Region, y la prevencion de la discapacidad adquiere
hoy en la Region una gran relevancia epidemiologica.

PREVALENCIA DE DISCAPACIDAD SEGUN GRUPO DE EDAD. TASA
POR 100 HABITANTES - IV REGION. 2004

Grupo de Edad PcD TASA x 100 (PcD) Poblacion Regional
0-5 701 1.9 35.446
6-14 3.796 43 87.348
15-29 5.985 39 153.092
30-64 38.820 15.2 254.964
65 Y mas 31.381 38.8 80.867
TOTAL 80.683 131 611.717

2 Los rangos etareos fueron definidos segin patrones internacionales de Ciclo de Vida.



6. DISCAPACIDAD Y TRABAJO

Segun ENDISC 2004, en Chile, el 29% de las personas con discapacidad, mayores de 15 afios, realiza
trabajo remunerado. En la Regidn la situacidn se presenta mas optimista: el 33.9% de las personas con
discapacidad de la Region, realiza trabajo remunerado. En total, 25.842 personas de las 76.186 personas
con discapacidad, mayores de 15 afios.

PcD Mayores de 15 afios que Realizan Trabajo Remunerado.
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De las personas con discapacidad en la IV Region, el 16% exclusivamente realiza trabajo remunerado y
el 17% realiza trabajo remunerado a la vez que hace los quehaceres del hogar. La mitad de las personas
con discapacidad, mayores de 15 afios en la IV Region realizan exclusivamente trabajo doméstico. 1 de
cada 7 personas con discapacidad de la Region no realiza ninguna actividad.

PcD MAYORES DE 15 ANOS POR TIPO DE ACTIVIDAD. FRECUENCIA.
IV REGION. 2004

N %

Ninguna actividad 10.273 13,48%
Solo trabajo remunerado 12.250 16,08%
Solo trabajo doméstico 38.817 50,95%
Trabajo remunerado y doméstico 12.866 16,89%
Solo estudia 359 0,47%
Trabajo remunerado y estudia 284 0,37%
Trabajo doméstico y estudia 895 1,17%
Trabajo remunerado, doméstico y estudia 442 0,58%

TOTAL 76.186 100%

En la IV Regidn, la prevalencia de discapacidad entre las personas que no trabajan estando en edad de
trabajar es de 19.9 contra un 10.9 entre las personas que trabajan remuneradamente estando en edad
para hacerlo. Es decir, 1 de cada 5 personas que no trabaja presenta discapacidad mientras que 1 de
cada 9 personas que trabajan presenta discapacidad.

PREVALENCIA DE DISCAPACIDAD SEGUN TRABAJO.
TASA POR 100 HBTS. (mayores de 15 afios). IV REGION. 2004
PcD mayores de Pablacién Regional

15 afios Tasax 100 (PcD) Mayor de 15 afios
No trabaja 50.344 19.9 252.650
Trabaja 25.842 10.9 236.273
Total 76.186 15.6 488.923

La condicién de “no realiza trabajo remunerado” es mayor en las personas con discapacidad que sin
discapacidad en 9%. Mejorando las oportunidades de empleo, el impacto de la discapacidad se reduciria
considerablemente en las personas con discapacidad que no trabajan.



7. DISCAPACIDAD Y ESTUDIOS

En Chile un 8.5% de las personas con discapacidad se encuentran actualmente estudiando (175.282
personas), a diferencia del 27.4% de la poblacion total del pais que estudia actualmente (4.394.176
personas). En el caso de las personas con discapacidad de la IV Region la situacion se ve alin mas
pesimista: solamente el 7.1% se encuentran estudiando, equivalentes a 5.776 personas con

discapacidad.

SITUACION ACTUAL DE ESTUDIOS. FRECUENCIAS Y DISTRIBUCION PORCENTUAL. CHILE Y IV REGION. 2004

TOTAL POBLACION PcD PcD en IV Regi6n
No Estudia 11.604.697 72,54% 1.892.790 91,52% 74.907 92,84%
Estudia 4.394.176 217,46% 175.282 8,48% 5.776 7,16%
Total 15.998.873 100% 2.068.072 100% 80.683 100%

Este estudio nos muestra la brecha educacional que aun nos falta cubrir para asegurar los derechos de
las personas con discapacidad en este dmbito. En la IV Region el 13% de las personas con discapacidad
no cuenta con ningun afio de estudio aprobado; 2 de cada 5 no han logrado completar la ensefianza
basica; el 17% ha cursado la ensefianza media completa. El 3.73% de las personas con discapacidad de
la IV Regién ha logrado acceder a la Universidad (independiente si ha completado la educacion).

PERSONAS CON DISCAPACIDAD SEGUN NIVEL DE ESTUDIO
COMPLETADO. FRECUENCIAS. IV REGION. 2004

N %

Sin estudios aprobados 10.999 13,63%
Educacion basica incompleta 35.088 43,49%
Educacion basica completa 7.243 8,98%
Educacion media incompleta 8.807 10,92%
Educacién media completa 13.975 17,32%
Educacién Técnica CFT incompleta 268 0,33%
Educacion Universitaria incompleta 1.345 1,67%
Educacion Universitaria completa 1.659 2,06%
Educacion diferencial 1.100 1,36%
Nivel de Estudios Ignorado 199 0,25%

Total 80.683 100%

En la IV Region, por cada 1 persona con discapacidad que estudia, existen 14 personas con discapacidad
que no lo hacen.

PREVALENCIA DE DISCAPACIDAD SEGUN ESTUDIO. TASA POR
100 HBTS. IV REGION. 2004

PcD Tasa X 100 (PcD) Poblacion Regional
No estudia 74.907 16.6 451.763
Estudia 5.776 36 159.954
Total 80.683 131 611.717




8. DISCAPACIDAD Y CONDICION SOCIOECONOMICA

A diferencia de la poblacion regional, en donde el 35% se encuentra en condicion socioeconémica (CSE)

baja, en las personas con

discapacidad, el 43% se encuentra en esta situacion. De las personas con

discapacidad de la IV Regién, mas de la mitad se encuentra en CSE media.

PcD SEGUN CONDICION SOCIOECONOMICA. TASAS Y DISTRIBUCION PORCENTUAL.

IV REGION. 2004

PcD Poblacién Regional

N % Tasa X 100 (PcD) N %
CSE Baja 34.643 42,94% 15,9 216.949 35,47%
CSE Media 43.703 54,17% 13,0 335.637 54,87%
CSE Media Alta y Alta 2.337 2,90% 39 59.131 9,67%
Total 80.683 100% 13,1 611.717 100%

Si observamos la tasa de discapacidad por condicién socioeconémica, notamos que la discapacidad es

mas frecuentes en el nivel
media (13.0) 1 de cada 8 p
alto y alto, existe 1 persona

9. DEFICIENCIAS

bajo: 1 de cada 6 personas de esa condicion presenta discapacidad. En CSE
ersonas presenta discapacidad. Por ultimo, en el nivel socioeconémico medio
con discapacidad por cada 26 personas.

El siguiente grafico muestra el porcentaje de la poblacion de la IV Regién que declara tener los distintos
tipos de deficiencias sefialados. Asi, el 6.3% de la poblacion regional tiene una deficiencia fisica,
equivalentes a 38.739 personas; el 4.6% presenta deficiencias visuales (28.258 personas); Las personas

que presentan mas de dos

deficiencias representan el 2.7% de la poblacion regional y las personas que

presentan deficiencias auditivas, el 1.9%.
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PERSONAS CON DEFICIENCIAS. PORCENTAJES EN POBLACION REGIONAL

Y DISTRIBUCION PORCENTUAL IV REGION. 2004

Tipo Deficiencia N % Pob. Regional UDA];;Z}]E(;Z

Fisica 38.739 6,3% 33,9%
Visual 28.258 4,6% 24,7%
Mdltiple 16.798 2,7% 14,7%
Auditiva 11.520 1,9% 10,1%
Intelectual 10.050 1,6% 8,8%
Visceral 4.980 0,8% 4,4%
Psiquiatrica 3.969 0,6% 3,5%

Total 114.314 18,7% 100%




A continuacion se muestra la distribucién de los tipos de deficiencias en las personas que presentan
discapacidad en la IV Region. De tal modo, las deficiencias mas prevalentes corresponden a las Fisicas
(movilidad, paralisis, amputaciones, etc.), las que representan un 33% de las deficiencias en las personas
con discapacidad; las personas que presentan deficiencia visual corresponden al 24% del total de las
deficiencias de las personas con discapacidad de la region; las personas que presentan mas de dos
deficiencias corresponden al 14%.

Tipo de Deficiencias. Distribucién IV Region
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Al observar los distintos tipos de deficiencia segin el sexo en la IV Regién, notamos que en las
deficiencias fisicas, intelectuales, visuales y multidéficit, las mujeres son méas que los hombres. Sin
embargo, la mayor diferencia porcentual se encuentra en las deficiencias psiquiatricas: de cada 4
personas con deficiencias visuales en la IV Region, 3 son hombres.

TIPO DE DEFICIENCIA POR SEXO. FRECUENCIAS Y DISTRIBUCION PORCENTUAL. IV REGION. 2004

Hombres Mujeres Total

Fisica 15.204 39,25% 23.535 60,75% 38.739
Intelectual 4421 43,99% 5.629 56,01% 10.050
Visual 11.076 39,20% 17.182 60,80% 28.258
Auditiva 5.927 51,45% 5.593 48,55% 11.520

Psiquiatrica 3.010 75,84% 959 24,16% 3.969

Viscerales 2.805 56,33% 2.175 43,67% 4.980
Mltiple 6.697 39,87% 10.101 60,13% 16.798
TOTAL 49.140 42,99% 65.174 57,01% 114.314

Si analizamos los distintos tipos de deficiencias segun tramos de edad, salta a la vista el aumento de la
tasa a medida que la edad avanza. De esta manera, el 2.2% de la poblacion regional de 0 a 14 afios
presenta deficiencias fisicas. En cambio, observamos que en el intervalo de edad de 65 afios y mas, el
21.4% de la poblacion regional presenta deficiencias fisicas.

TIPO DE DEFICIENCIA POR TRAMOS DE EDAD. TASAS POR EDAD. IV REGION. 2004

0 a 14 afios 15 a 29 afios 30 a 64 afios 65 y mas afios TOTAL
N Tasa N Tasa N Tasa N Tasa
Fisica 1.938 2,22% 1.221 0,80% 18.214 7,14% 17.366 21,47% 38.739
Intelectual 1.437 1,65% 1.668 1,09% 3.039 1,19% 3.906 4,83% 10.050
Visual 1.288 1,47% 1.515 0,99% 13.070 5,13% 12.385 15,32% 28.258
Auditiva 365 0,42% 1.159 0,76% 5.013 1,97% 4.983 6,16% 11.520
Psiquiétrica 1.908 2,18% 266 0,17% 1.530 0,60% 265 0,33% 3.969
Viscerales 352 0,40% 0 0,00% 3128 1,23% 1.500 1,85% 4.980
Mdltiple 547 0,63% 1.105 0,72% 6.127 2,40% 9.019 11,15% 16.798
TOTAL 7.835 6.934 50.121 49.424 114.314




10. ACCESO A SERVICIOS

En la IV Region, 3 de cada 5 personas con discapacidad ha tenido acceso a servicios de salud, sociales y
de rehabilitacion en el dltimo afio. De las personas con discapacidad en la Regién, la mitad ha recibido
atencion béasica en salud y un 30% servicios de diagndstico.

En la Region, sdlo el 4.5% de las personas con discapacidad han recibido servicios de rehabilitacion en el
dltimo afio, es decir, 3.634 personas. Este porcentaje estd por debajo del de las personas con
discapacidad que han accedido a servicios de rehabilitacion en todo el pais: 6.5%.

ACCESO A SERVICIOS SALUD, SOCIALES Y REHABILITACION. FRECUENCIAS Y
DISTRIBUCION PORCENTUAL. IV REGION. 2004

¢HA RECIBIDO SERVICIOS? N° de PcD % de PcD

Si 46.145 57,19%
Atencion bésica de salud 39.976 49,55%
Servicio de diagndstico 24.107 29,88%
Rehabilitacion 3.634 4,50%
Entrega de ayudas técnicas 1.043 1,29%
Atencion social 1.860 2,31%
Consejerias 412 0,51%
Educacion 732 0,91%
Beneficios sociales, pensiones y subsidios 1.563 1,94%
Otros 415 0,51%

No 34.538 42,81%

Total 80.683 100%

Si establecemos una diferencia entre las personas con discapacidad de la IV Region que recibieron el
servicio en el sector pablico y en el sector privado, notamos que 1 de cada 9 personas con discapacidad
lo recibi6 en el sector privado. El resto (88.7%) lo hizo en el sector publico.

Sector en donde recibio el Servicio. IV Region

Sector S(_ector
Pablico Privado
88,7% 11,3%
- - Lugar en donde recibio el servicio
Lugar en donde recibio el servicio o (Sector Privado)
(Sector Publico) otto 2,6% Otro

0,
Municipio 4,3%

0,3%

0,9%

Hospital
Hospital 11,0%
47,2%
Clinica o centro

0,
Consultorio 82,1%

38,5%

Al medir el grado de satisfaccion con los servicios recibidos, notamos que en el sector publico, dos tercios
de las personas con discapacidad se muestran conformes con el servicio recibido. En el sector privado el
70% de las personas con discapacidad se muestran satisfechas.
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