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Rehabilitación Basada en la 

Comunidad y CCR

T.O Miguel Angel Figueroa M.
Departamento de Salud

SENADIS

Utilizando como estrategia la 
Rehabilitación Basada en la Comunidad RBC

“La RBC es una estrategia de desarrollo comunitario para
la rehabilitación, la igualdad de oportunidades y la
integración social de todas las personas con
discapacidad”.

“La RBC se aplica gracias al esfuerzo conjunto de las
propias personas con discapacidad, de sus familias,
organizaciones y comunidades, y de los pertinentes
servicios gubernamentales y no gubernamentales en salud,
educación, trabajo, social, y otros.”.

“Documento de Posición Conjunta sobre RBC”
Oficina Internacional del Trabajo,

Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la
Cultura y la Organización Mundial de la Salud. 2004
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La matriz de RBC en las Guías 2012
“Desarrollo Local Inclusivo”

4 Guías4 Guías

MANUAL DE RBC DE LA OMS/OPSMANUAL DE RBC DE LA OMS/OPS
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10 CUADERNOS DE 10 CUADERNOS DE 
CAPACITACIÓN COMUNITARIA CAPACITACIÓN COMUNITARIA 

PARA PERSONAS CON PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDADDISCAPACIDAD

Un 
discapacitado

tiene las 
mismas 

necesidades 
de una       

VIDA PLENA
que    

cualquier otra 
persona
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En el art. 22 de la 20.422, se estipula que el Estado fomentará
preferentemente la rehabilitación con base comunitaria (RBC)
así como la creación de centros públicos o privados de
prevención y rehabilitación integral, como estrategia para
hacer efectivo el ejercicio de los derechos de las personas con
discapacidad.

La Rehabilitación integral es el conjunto de acciones y medidas
que tienen por finalidad que las personas con discapacidad
alcancen el mayor grado de participación y capacidad de
ejercer una o más actividades esenciales de la vida diaria, en
consideración a la deficiencia que cause la discapacidad.
(art.21)

El SENADIS apoya el Desarrollo de la Red de Rehabilitación del
país, incorporando a su accionar lo establecido por el MINSAL
acciones que impulsen el desarrollo de la RBC.

Rehabilitación Basada en la Comunidad: 
Modelo de la OMS

• Respuesta a la gran necesidad de ayuda:

- 15% de la población está en situación de discapacidad 

(OMS 2011) 

- Un bajo porcentaje recibe rehabilitación (6,5% en 2004)

• DEMISTIFICAR y DESINSTITUCIONALIZAR la rehabilitación.

• Servicios en la comunidad – o en el hogar – no en un Centro.

• Énfasis social, no solo biomédico. 

• Tecnología apropiada simplificada. Recursos locales a bajo 

costo.

• Proceso INTEGRAL:

- INCLUSIÓN en la vida comunitaria

- EDUCACIÓN – cuando es posible en escuelas regulares

- EMPLEO 

- DIVERSION Y DEPORTE
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� 12.9% de la Población Chilena presenta
algún tipo de Discapacidad (1 de cada 8)

� En Chile existen 2.068.072 Personas con
Discapacidad

� 34,6% de los hogares chilenos tienen al
menos una persona con discapacidad.

� 20% corresponde a los grupos
socioeconómicos de menores recursos.

Rehabilitación Basada en la Comunidad: 
Centros Comunitarios de Rehabilitación
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142

CCR

(RBC)

96

SALAS RI

63
HOSPITALES 

“T3-4”

REFORZADOS

RR.HH.

IMPORTANTE CONTRIBUCIÓN DEL GOBIERNO DE JAPÓN

COLABORACIÓN CON SENADIS Y MUNICIPIOS

OSD – PNS 2011-2020

22
RURALES

160
HOSPITALES 

“T2”

REFORZADOS 

EQUIPAMIENTO

INRPAC

COMUNIDAD

MUNICIPIO

CCRFAMILIA

CENTRO COMUNITARIO DE REHABILITACIÓN (CCR)
COMPONENTES (ideal)

DESARROLLO
COMUNITARIO

PROMOCIÓN Y
FACILITACIÓN

DE
INSERCIÓN SOCIAL

SERVICIOS BÁSICOS
DE REHABILITACIÓN

PcD

KNT

TO

FA

AS

ENF
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VOL

MON
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ORG.

SOCIAL
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PcD
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CENTRO COMUNITARIO DE REHABILITACIÓN (CCR)

DESARROLLO
COMUNITARIO

PROMOCIÓN Y
FACILITACIÓN

DE
INSERCIÓN SOCIAL

SERVICIOS BÁSICOS
DE REHABILITACIÓN

Liderazgo
participativo

Administración 
Financiera Básica

Formulación
de Proyectos

Coordinación
Inserción
educativa

Coordinación
Inserción
Laboral

Gestión
De

Beneficios

Continuidad
de intervención

(Generalización)

Prevención
secundaria

Vida saludable
y recreación

�
�

REDES vinculadas a Educación

�

�

Escuela Especial

Aula Intra hospitaladria
o Escuela local

Municipio

�

�
CECOF CCR �

� Empresa

Hernán Soto. Subsecretaría de Salud Pública.



27/06/2013

8

�
�

REDES vinculadas a Trabajo

�

�

Escuela Especial

Aula Intra hospitaladria
o Escuela local

OIL Municipio

�

�
CECOF CCR �� �

� Empresa

Hernán Soto. Subsecretaría de Salud Pública.

MAPA REGIÓN METROPOLITANA
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MAPA REGIONAL CONVENIOS 2007
2007

MAPA REGIONAL CONVENIOS 2008
2007

2008
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MAPA REGIONAL CONVENIOS 2009
2007

2008

2009

MAPA REGIONAL CONVENIOS 2010
2007

2008

2009

2010
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2007

2008

2009

2010

2011

MAPA REGIONAL CONVENIOS 2011

2007

2008

2009

2010

2011

2012

MAPA REGIONAL CONVENIOS 2012
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RESULTADOS EN LISTA DE ESPERA_CCR 
LA PINTANA

Salud

CCR

Educación

TrabajoSocial

Deporte y 
Recreación

• Física
• Mental
• Sensorial

• Escolar
•Superior

• OMIL
•Fomento 

Productivo

• Deporte 
Paraolímpico

•Plaza Inclusivas

• Beneficios 
Sociales

CCR Integral en el Modelo de 
Gestión Comunal de Discapacidad
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OMIL

TACAL

MINSAL SENADIS MUNICIPALIDAD

CCR Integral en el Modelo de Gestión Comunal de Dis capacidad

Red Local de la Comuna de Independencia: Piloto 

CESFAM / 
Sala RBC

COSAM
Universida
d de Chile

CETRAM
Organizaciones  

Sociales

DIDECO
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Una 
“SOCIEDAD 

PARA TODOS”
solo se logra por un  
proceso integral
que trate de vencer 

todas las 
barreras:

- personales
- ambientales

- sociales

Gracias!
mfigueroam@senadis.cl


